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ΑΠΛΗ ΠΡΟΤΑΣΗ 
Αποτελείται από το υποκείμενο(Υ) και το ρήμα(Ρ) ή από το υποκείμενο(Υ) το ρήμα(Ρ) κι ένα 
αντικείμενο(Α) ή κατηγορούμενο(Κ). 
Παραδείγματα: 
Η Ελένη κοιμάται. → (Υ) – (Ρ) 
Ο Ανέστης διαβάζει ένα βιβλίο. → (Υ) – (Ρ) – (Α) 
Ο δάσκαλος ήταν κουρασμένος. → (Υ) – (Ρ) – (Κ) 
 
Υποκείμενο: Το υποκείμενο μας δείχνει ποιος ενεργεί ή ποιος δέχεται μια ενέργεια ή 
ποιος βρίσκεται σε μια κατάσταση. Το υποκείμενο βρίσκεται στην ονομαστική πτώση. 
Για να βρούμε το υποκείμενο, κάνουμε την ερώτηση «Ποιος;, Ποια;, Ποιο;…» π.χ. 

• Εσύ γράφεις ένα κείμενο. Ποιος γράφει ένα κείμενο; → Εσύ. (Υποκείμενο) 
• Η Αργυρώ φαίνεται λυπημένη. Ποια φαίνεται λυπημένη; → Η Αργυρώ. (Υποκείμενο) 
• Οι θεατές χειροκρότησαν τον ηθοποιό. Ποιοι χειροκρότησαν τον ηθοποιό; → Οι 

θεατές  (Υποκείμενο) 
 
Αντικείμενο: Το αντικείμενο δείχνει που πηγαίνει η ενέργεια του υποκειμένου, τι ακριβώς 
κάνει το υποκείμενο. Το αντικείμενο βρίσκεται στην αιτιατική και σπανιότερα σε γενική 
πτώση. 
Για να βρούμε το αντικείμενο, κάνουμε την ερώτηση «Τι;» π.χ. 

• Ο Γιώργος χτύπησε το πόδι του. Τι χτύπησε ο Γιώργος; → Το πόδι του. 
(Αντικείμενο) 

• Η Δέσποινα λύνει τις ασκήσεις της. Τι λύνει η Δέσποινα; → Τις ασκήσεις της. 
(Αντικείμενο) 

Κατηγορούμενο: Κατηγορούμενο(Κ) είναι η λέξη της πρότασης που φανερώνει ότι το 
υποκείμενο έχει μια ιδιότητα ή ένα χαρακτηριστικό ή βρίσκεται σε μια κατάσταση. 
π.χ. Ο Γιώργος είναι χαρούμενος. 
  

• Το κατηγορούμενο βρίσκεται στην ίδια πτώση με το υποκείμενο, δηλαδή στην 
ονομαστική. 

• Τα ρήματα που συνδέουν το υποκείμενο με το κατηγορούμενο λέγονται συνδετικά. 
Τέτοια ρήματα είναι τα: είμαι, γίνομαι, φαίνομαι, μοιάζω, λέγομαι, θεωρούμαι, 
υποδεικνύομαι, καλούμαι, ονομάζομαι, διορίζομαι κτλ. 

Το κατηγορούμενο μπορεί να είναι: 
• Ουσιαστικό:  Ο Γιάννης είναι μαθητής του Δημοτικού. 
• Επίθετο: Ο δρομέας είναι γρήγορος.  
• Αριθμητικό: Τα παιδιά στην τάξη είναι είκοσι.  
• Αντωνυμία: Η αιτία ήταν άλλη. 
• Μετοχή: Η μητέρα μού φαίνεται κουρασμένη. 
• Επίρρημα: Με τη μετακόμιση το σπίτι ήταν άνω κάτω.  

 
 



Βρίσκω τα υποκείμενα, τα ρήματα, τα αντικείμενα και τα κατηγορούμενα και 
συμπληρώνω τον παρακάτω πίνακα:  

 
1) Το σπίτι είναι πέτρινο. 
2) Η αλεπού πλησίασε το λιοντάρι. 
3) Πολύχρωμη είναι η φύση. 
4) Εγώ ονομάζομαι Κατερίνα. 
5) Νερό και τρόφιμα έφεραν τα παιδιά. 
6) Τα κλάματα έβαλε η Χριστίνα. 
7) Τα ρούχα φαίνονται καθαρά. 
8) Ο Κώστας διορίστηκε δάσκαλος. 
9) Ξέρει τις αδυναμίες του ο Πέτρος. 
10) Η ζωγραφιά γινόταν όμορφη. 
11) Ατελείωτη έμοιαζε η θάλασσα. 
12) Το αυτοκίνητο είναι σταθμευμένο. 
13) Την έκλεισε την πόρτα η μαμά. 
14) Τα μαλλιά της χτενίζει η Ασπασία. 
15) Έσπρωξε ο Αργύρης τον Γιώργο. 
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